
      

オリーブでは、沢山の企業様よりお仕事を受けています（現在1２施設）。

利用者さまの頑張りもあり、毎年工賃UPしています！これからも頑張ります！！

ミライステップ広報誌
～2023年6月～10月冬季発行

自立支援センターうすい

センターでは、箱折や清掃作業、リサイクル活動等の他地域で生活していく

ための様々なサポートを個別で行っています。今後も季節に合わせて色んな活

動をしていきます！

バスハイク・外食・そして、年に

1回の工賃還元食事会。

美味しい物を食べて、ご満悦でし

た。(^_-)-☆

季節感を楽しむ為、アジサイ、

ひまわり、彼岸花を観に行きま

した。(^^♪

公園で、体を動かした後の弁当

は、格別でした。☺

相談支援センターこころ

実務者研修もあと

少しです！

1泊2日で大分別府、杉乃井ホテルに外出訓練

に行ってきました！

施設清掃や内職、ヘルパー業務

色々お仕事頑張っています！
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、
令和５年１２月からスタートします！！

『自立生活援助』

自立生活援助とは…

一人暮らしなど地域での独立した生活をはじめた障が

い者に対して、生活上の困りごとの相談を聞いて自分

で解決できるように援助するサービスです。

相談できる内容は、食事・洗濯など家事全般の事だ

けでなく体調やお金の管理、ご近所との付き合い方な

ども相談できます。

毎月、定期的な訪問を行い、生活にトラブルが起きた

ときに必要に応じて助言を行ったり、医療機関との連

絡調整も行います。

【対象者】

◎障がい者施設・グループホーム・精神病院などから

地域での一人暮らしに移行したいが不安がある方。

◎現に一人暮らしをしているが、自立生活援助の支

援が必要な方。

◎障がい、疾患などで家族と同居しているが、家族か

らの支援が見込めず、実質一人暮らしと同様な状況

にあり、自立生活援助の支援が必要な方。

一人暮らしはじめたけど困りごとが沢山…どうしよう…

ご家族からのご相談も受け付けています！

グループホームの見学は随時受け付けています。

住所：福岡県嘉麻市飯田396番地1 TEL：0948-20-8300

担当：田上・高宮・門見・村上

ミライステップ

☎問い合わせ先

０９０－１３４１－１５９５

担当：小西・岡・川上・野中

生活介護すまいる

今年も灯篭祭り・林ナイトを行いました！！

ミライステップ旅行や日帰り旅行、外出・イルミネーションなどな

ど・・・これからもイベントをたくさん企画しています(^^♪

すまいるでは、体力維持向上の

ため、毎日楽しくゆーるく活動

を行っています。書道、和太鼓、

サムライエクササイズ、パッチ

ワーク、折り紙などの先生に来

ていたいただき、皆さん真剣に

取り組んでいます！

足上げ＆ウォーキング
ラジオ体操

書道

外出訓練

初出店‼

就労継続支援Ｂ型

あしたば

相談支援センターこころ

サムライ

エクササイズ

ミライステップ旅行
日帰り旅行

きずな祭

あしたばでの就労作業は、お弁当作り、洗濯・アイロンがけ、グループホーム清掃、

箱折り、ポリッシャー作業等幅広い作業に取り組んでいます。田川市で開催されたバ

リアフリーデーでは、初めてフランクフルトの出店もさせていただきました☆

お仕事だけでなく、買い物支援や月に１回の外出訓練での楽しいひと時を過ごしてい

ます！これからも色々なことにチャレンジしていきます！！

清掃作業 アイロン

お弁当

林ナイト！！

灯篭祭り

R5.9.27
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