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自立支援センターうすい　プログラム
2021年　12月

作業活動
小口確認

防災訓練
作業活動
回収作業

作業活動
買い物

活動

創作活動
コンビニ

作業活動
買い物

休み

作業活動
電車でGO

作業活動
清掃作業

作業活動
さくら園

作業活動
回収

バスハイク 休み

作業活動
創作活動

作業活動
創作活動

センター
ミーティング

作業活動
さくら園

サンキ
工賃渡し

休み

作業活動
藤本ST整体

作業活動
清掃作業

作業活動
創作活動

作業活動
回収作業

作業活動
買い物

休み

作業活動
創作活動

創作活動
ドンキ

自主活動
創作活動
美術展鑑賞

作業活動
買い物

休み

作業活動
清掃作業

作業活動
創作活動

作業活動
回収作業

忘年会

作業活動
創作活動

作業活動
カラオケ

・月間プログラムについて、天候(大雨・台風・大雪・地震・強風)等及び活動に支障が出る場合、またコロナ関
係でプログラムを変更する事があります。

・プログラムの内容については、2人以上に至らない場合は、プログラムを検討する場合がありますのでご了承く
ださい。

活動
(テイクアウト)

休み

作業活動
創作活動

センター
カラオケ

休み
創作活動
A-BOOK
BOOKOFF

作業活動
創作活動

創作活動
買い物

休み

作業活動
地域清掃

作業活動
創作活動

活動
(外食)

休み

センター
大掃除

買い物

休み

１２月３０日は活動で外食、３１日、１月１日はお休み、２日は活動日で、
お弁当を食べます。３日はお休みです。４日より通常通りです。

１３日　すまいる合同で筑紫野イオンブラブラがあります。

１日　センターの小口確認です。
１０日　ミライステップの小口確認です。(１５時～１７時)

筑紫野イオン


